
 
 
 
  
 

 

Material Escolar 2023/ 2024 

7ºAno 
Material Comum Estojo (com lápis n.º 2, caneta esferográfica preta ou azul, borracha branca e 

macia e afia lápis com reservatório, régua de 20 cm ) 
Tablet escolar  
 - IOS , requisito mínimo ios13 ou superior 
- Android, requisito mínimo Android 5.0 ou mais recente 
*Qualquer duvida, consultar: 
https://www.escolavirtual.pt/Produtos-Relacionados/manualdigital.htm 

Português Educação Literária (lista de obras a adquirir pelo aluno para leitura orientada):  
 (Como sugestão, os alunos poderão começar a ler durante as férias). 
-O Cavaleiro da Dinamarca,  Sophia de Mello Breyner 
Andresen; Porto Editora; 
-História da gaivota e do gato que a ensinou a voar , Luís Sepúlveda’ Porto 
Editora; 
-Leandro, Rei da Helíria , Alice Vieira, Editora Caminho 
-Caderno diário (caderno ou dossiê); 
-Portefólio para arquivar fichas; 
-Dicionário de língua portuguesa; 
-Gramática do 3º ciclo da Porto editora ISBN 978-972-0-00218-1 

Inglês -Caderno diário (caderno ou dossiê) A4; 
-Livro de leitura extensiva a definir ao longo do ano. 

Francês -Dicionário bilingue; 
-Caderno diário (caderno ou dossiê) 
-Portefólio para arquivar fichas 
-Gramática Prática Editora Areal – Luísa Pacheco  
  ISBN978-989-767-146-3 

Espanhol -Caderno diário (caderno ou dossiê);  
-Dicionário bilingue português-espanhol; 
-Portefólio para arquivar  fichas. 

História - Caderno diário (caderno ou dossiê)  

Geografia -Caderno diário (caderno ou dossiê) 



 
 
 
  
 

 

Matemática -Caderno quadriculado ou dossiê A4; 
-Esquadro, transferidor e compasso e máquina de calcular científica 

Ciências Naturais -Canetas / lápis de cor ; 
-Bata branca – é obrigatório o uso da bata no laboratório; 
-Caderno diário (caderno ou dossiê).  

Físico-química -Bata branca – é obrigatório o uso da bata no laboratório; 
-Caderno diário (caderno ou dossiê). 

TIC ------------------------------------------------------------ 
Educação Visual  --------------------------------------------------------- 
Arte Digital Aplicações instaladas e operacionais no Tablet: 

- Microsoft Teams; 
- One Drive; 
- Outlook; 
- Office; 
- Canva; 
- Caneta digital para Tablet para atividades relacionadas com desenho e 
pintura digital (caneta própria para uso em Tablet, ou caneta com 
ponta touch – sugestão desde 1,38€ na worten). 

Educação Física -Equipamento do CHK - sweatshirt, t-shirt, calças de fato de treino ou 
calções azuis escuros. 
-Boné; 
-Ténis desportivos e sapatilhas de ginástica ou meias antiderrapantes. 

Cidadania e 
Desenvolvimento 

Caderno pautado A4. 

 

  


