
 
 

 
 

3º Ciclo 
Departamento de Línguas e Ciências Sociais e Humanas 

 

Disciplina: Inglês – 7.º ano 
2023/ 2024 

 

Domínios/ Temas/ 
Áreas 

Áreas de 
Competência 

(PASEO) 
Descritores Ponderação 

Instrumentos/ 
tarefas de 
avaliação 

Compreensão Oral 
(Listening) 

A, B, C, D, E, F, H, 
I 

 Compreende, com ajuda, discursos simples 

quando se fala de forma clara e pausada. 

 Compreende conteúdos muito simples em 

programas produzidos para o seu nível em meios 

áudio/audiovisuais. 

15% 
Testes de 
compreensão do 
oral 

Apresentações orais 

 
Fichas de avaliação 

 

Guiões de leitura 
 
Fichas de trabalho 

Fichas de leitura 

 
Trabalhos de 
pesquisa 

 
Produção de textos 
 
Observação direta 
 
Auto e 
heteroavaliação 

Leitura 
(Reading) 

A, B, C, D, F, H, I 

 Lê textos breves sobre assuntos do seu interesse. 

 Utiliza dicionários bilingues para consulta. 

 Lê pequenos textos adaptados de leitura 

extensiva. 

15% 

Produção Oral/ 
Interação Oral 
(Speaking: Spoken 
Interaction/ Spoken 
Production) 

A, B, C, D, E, F, I, J 

 Interage, com alguma ajuda, com um 

interlocutor em situações familiares previamente 

preparadas. 

 Interage, com alguma ajuda, em diferentes tipos 

de registo. 

 Produz, com alguma ajuda, sons, entoações e 

ritmos da língua. 

 Expressa-se com vocabulário simples sobre 

assuntos familiares, em situações previamente 

preparadas. 

20% 

Escrita 
(Writing) 

A, B, C, D, E, F, I  Interage com linguagem simples sobre assuntos do 20% 



 
 

 
 

dia a dia. 

 Produz pequenos textos, de 25 a 35 palavras, com 

linguagem simples e frequente. 

Domínio 

Intercultural 
(Intercultural 
Domain) 

A, B, C, D, F, G, I 

 Compreende a estrutura geográfica e 

organizacional das Ilhas Britânicas e dos Estados Unidos. 

 Identifica alguns países da União Europeia. 

 Conhece, com algum pormenor, o seu meio e o 

dos outros para compreender diferentes formas de estar 

e de viver. 

10% 

Léxico e Gramática 
(Lexis and 
Grammar) 

A, B, C, D, I 

 Compreende formas de organização do léxico e 

conhecer algumas estruturas frequentes do 

funcionamento da língua. 

20% 

 

 

ÁREAS DE COMPETÊNCIA DE ACORDO COM O PERFIL DO ALUNO À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA 

A – Linguagens e Textos 

B – Informação e Comunicação 

C – Raciocínio e Resolução de Problemas 

D – Pensamento Crítico e Pensamento Criativo 

 
E – Relacionamento Interpessoal 

F – Desenvolvimento Pessoal e Autonomia 

G – Bem-estar, Saúde e Ambiente 

 
H – Sensibilidade Estética e Artística 

I – Saber Científico, Técnico e Tecnológico 

J – Consciência e Domínio do Corpo 

 


